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Pflegeexpertenkurs Intensiv-/ Beatmungspflege 
200 Stunden Kurs gem. § 132l SGB V

individuell.schnell.wertschätzend

Die Versorgung von Menschen mit außerklinischer Beatmung stellt Pflegefachkräfte vor
vielschichtige Herausforderungen – sowohl im ambulanten als auch im stationären 
Bereich. Die zugrunde liegenden Krankheitsbilder erfordern aktuelles medizinisches 
und pflegerisches Wissen, während gleichzeitig das Recht auf Selbstbestimmung und 
Teilhabe der Betroffenen gewahrt werden muss. Ein tiefgehendes Verständnis für die 
Krankheitsbilder, der sichere Umgang mit lebenserhaltender Technik sowie die 
interdisziplinäre Zusammenarbeit sind essenzielle Voraussetzungen für eine qualitativ 
hochwertige Versorgung. Was ist als Teamleiter/in oder Pflegedienstleiter/in 
pflegefachlich, therapeutisch, medizinisch, psychosozial und rechtlich mit dem 
gesamten therapeutischen Team bei der Versorgung von Menschen mit Beatmung zu 
beachten? Diese Frage bildet den Kern unserer Weiterbildung.

Aufbau der Weiterbildung

Unsere Weiterbildung zum „Pflegeexperten für außerklinische Beatmung“ entspricht
den Rahmenempfehlungen nach § 132l Abs. 6 SGB V zur Versorgung mit 
außerklinischer Intensivpflege vom 03.04.2023.
Vollständig Generalistisch! Es werden Besonderheiten für alle Altersgruppen 
(Pädiatrie, Erwachsene, Geriatrie) berücksichtigt.

Sie umfasst insgesamt 200 Zeitstunden, bestehend aus:

ü 70 Zeitstunden Präsenzunterricht im Schloss Schellenberg, Essen (12 Seminartage)
ü 70 Zeitstunden E-learning Online Aufgaben Lernmanagement Plattform Moodle
ü Inklusive Lehrbuch für jede/n Teilnehmer/in

ü 60 Zeitstunden elbstorganisiertes Praktikum
§ 40h Intensivstation, Weaningcenter oder Beatmungszentrum
§ 20h Wohngemeinschaft, stationäre Einrichtung oder außerklinische Versorgung
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Block I
Montag, 01.09.2025 09:00 – 17:45 Uhr
Dienstag, 02.09.2025 09:00 – 17:45 Uhr
Mittwoch, 03.09.2025 09:00 – 17:45 Uhr

Seminartage Präsenzunterricht* in Essen

Seminarinhalte

Block II
Montag, 06.10.2025 09:00 – 17:45 Uhr
Dienstag, 07.10.2025  09:00 – 17:45 Uhr
Mittwoch, 08.10.2025 09:00 – 17:45 Uhr

Block III
Montag, 03.11.2025 09:00 – 17:45 Uhr
Dienstag, 04.11.2025 09:00 – 17:45 Uhr
Mittwoch, 05.11.2025 09:00 – 17:45 Uhr

Block IV
Montag, 01.12.2025 09:00 – 17:45 Uhr
Dienstag, 02.12.2025  09:00 – 17:45 Uhr
Mittwoch, 03.12.2025 09:00 – 17:45 Uhr

*Anwesenheitspflicht. Diese können ausschließlich nur in Präsenz in Essen stattfinden.
Live Webinare – oder Hybridkonzepte sind gem. § 132l SGB V AKI Richtlinien nicht möglich. 

Medizinisch-therapeutische Schwerpunkte
• Spezielle Krankheitslehre (Pulmologie, Kardiologie, Neurologie, Pädiatrie)
• Grundlagen der Beatmung, Gerätekunde und Heimbeatmung
• Weaning-Prozesse und Langzeitbeatmung

Pflegerische Schwerpunkte
• Sekretmanagement, Ernährung, Schmerzmanagement
• Beatmungszugänge (inkl. Trachealkanülenmanagement)
• Notfallmanagement und Hygiene

Psychosoziale und rechtliche Aspekte
• Kommunikation mit Betroffenen und Angehörigen
• Ethik, Patientenverfügung, Medizinprodukterecht
• Qualitäts- und Risikomanagement

E-Learning Aufgaben
• Video´s und Klickpräsentationen
• Facharbeitskonfigurator mit Auswahlmöglichkeiten 3 Fallbearbeitungen
• Online Fragebögen – mehrfach Versuche ohne Limitierung
• Zu jeder beliebigen Tages- und Nachtzeit Aufgaben bearbeiten, bis alles zusammen fertig ist. 
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Trachealkanülenmanagement bei komplexer Atemwegssituation
– Wechsel einer geblockten Kanüle unter Sprechventilgebrauch, Management von Cuffdruck, 
Sekretretention und Leckagen
Differenzierte Beatmungsparameteranalyse und -anpassung bei Heimbeatmungsgeräten
– Interpretation von Druck-/Volumen-/Flusskurven, Umgang mit Leckagen, Trigger-Sensitivität, 
Spontanatmungserkennung
Notfallübung: akute Hypoxie unter invasiver Beatmung
– strukturierte Reaktion bei Dislokation, Tubusobstruktion oder Pneumothorax, inklusive BGA-
Interpretation und Oxygenierungsstrategie
Bronchialtoilette unter Anwendung der "lung protective strategy"
– indikationsgerechtes Absaugregime, Sekretmobilisation durch Atemtherapie, Einsatz von PEP-
Systemen und Inhalativa
Management prolongierter Weaningprozesse
– Einschätzung des Weaning-Fensters (nach WIND-Klassifikation), Durchführung eines SBT 
(Spontaneous Breathing Trial), interprofessionelle Abstimmung
Enterale Ernährung bei kritisch Kranken unter NIV/IV
– Komplikationsprophylaxe bei simultaner Ernährung und Beatmung, Reflux-Management, 
bedarfsgerechte Nährstoffzufuhr
Schmerz-, Sedierungs- und Delirmanagement bei beatmeten Patient:innen
– Anwendung von BPS, RASS, CAM-ICU, differenzierte Sedierungseinstellungen und multimodale 
Strategien
Tracheostomaversorgung bei persistierender Dysphagie
– Sprechventiltraining, aspirationsprophylaktische Maßnahmen, Zusammenarbeit mit Logopädie, 
Schluckscreenings
Ethik-Fallbesprechung: Therapiebegrenzung in der außerklinischen Intensivpflege
– Anwendung von ethischen Entscheidungsmodellen, Patientenverfügung vs. mutmaßlicher Wille, 
Gesprächsführung mit Angehörigen
Simulation eines interdisziplinären CIRS-Falles mit Risikobewertung nach FMEA
– Analyse systemischer Fehlerursachen, Entwicklung präventiver Maßnahmen, Teamreflexion im 
Debriefing

Praxisübungen im Simulationspflegezimmer

Kinderleicht Facharbeit erstellen mit unserem Online Konfigurator
Um vorgegebene Lernziele vergleichbar zu machen, und um den Teilnehmer/innen eine Hilfestellung 
zur Erstellung einer verpflichtenden Facharbeit zu geben, ist der Online Konfigurator installiert 
worden. 
Du hast dann 4 Wochen Zeit, ab selbstbestimmten Beginn durch anklicken der Online Einheit, um alle 
notwendigen Aufgaben zur Erstellung in schon programmierte Kapitel ihre einzelnen Texte 
einzustellen. Schritt für Schritt kommen Sie durch bearbeiten von vorgefertigten Fragestellungen zu 
ihrem Ziel. 
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Kosten

*Rückzahlung Falls der Kurs von/m Teilnehmer/in oder Arbeitgeber  abgebrochen wird, oder Prüfung 2x nicht bestanden wird, oder 
die Abschlussfrist (6 Monate) ohne Erfolg verstrichen ist. 

Zertifikat

Nach erfolgreicher Teilnahme an:
ü 100 h Präsenz Theorie und Simulationspraxisübungen im Schloss Schellennberg, Essen
ü aller Lehrbuchaufgaben 
ü E-Learning Aufgaben und Online test
ü Erfolgreicher Abschluss des Facharbeitskonfigurator

Erhälst Du das Zertifikat*:  „Pflegeexperte für außerklinische Beatmung (w/m/d) 
nach § 132l Abs. 1 SGB V. 

Dieses qualifiziert dich zur eigenständigen und verantwortlichen Betreuung von beatmeten 
Menschen im außerklinischen Bereich.

Unsere praxisnahen Dozent:innen begleiten dich durch diese anspruchsvolle Qualifikation und 
bereiten dich optimal auf deine zukünftige Tätigkeit vor.

* Teilnehmer/innen, welche von den Unternehmen angemeldet werden und nicht selbst 
Rechnungsempfänger sind, erhalten das Zertifikat über ihre Arbeitgeber. 


